
難病リハビリ教室・
難病患者と家族のつどい

理学療法士から正しいリハビリテーションの方法を学び、
日常生活をより安心・安全に送れる方法を身につけていきます。
また、後半には患者さんと家族のつどい（交流会）を開催します。
日頃の悩みや情報交換など、自由にお話してみませんか。

令和８年12月10日（木）
14:00～16:15

足柄上合同庁舎 ５階 西側大会議室AB
（足柄上郡開成町吉田島２４８９－２）

お問い合せ先お問い合せ先

令和８年度 小田原保健福祉事務所足柄上センター

（１）リハビリ教室（14：00～）
（２）患者・家族のつどい（15：30～）

●神奈川県リハビリテーション支援センター
理学療法士 有馬 一伸 先生

●神奈川県リハビリテーション病院
理学療法士 井上 千愛 先生

神経難病患者さんとそのご家族 16名
※主治医から運動の許可がある方、座り姿勢を保てる方が対象の内容となります。

電話・FAX
期限：令和８年11月27日（金）
※電話でお申し込みの方は、裏面の内容をお伝えください。

小田原保健福祉事務所足柄上センター 保健予防課

電話：0465-83-5111（内線434）

日 時日 時

場 所場 所

内 容内 容

対 象対 象

講 師講 師

申 込申 込

※リハビリ教室とつどい（交流会）どちらかのみの参加でも可能です。



令和８年度 難病リハビリ教室・つどい申込書

____________________________________________________

____________________________________________________

アクセス
●最寄り駅徒歩約20分

小田急小田原線 新松田駅、JR御殿場線 松田駅

●バス

・新松田駅、松田駅 （約３分）

箱根登山バス関本行き「合同庁舎」下車

・伊豆箱根鉄道大雄山線 大雄山駅（約10分）

箱根登山バス新松田駅行き「合同庁舎」下車

会場はこちら

●講師や他の参加者に聞いてみたいこと

※ 当日の進行により、全てのご質問にお答えできないことがあります。

●患者さんご本人

●ご家族

お住いの
市町

氏名

電話番号

□利用あり：要支援（ ）要介護（ ）
□申請中 □不明 □利用なし

介護保険

□利用なし □杖 □車いす □その他（ ）福祉用具

□利用なし □訪問リハビリ □通所リハビリ（デイケア）
□外来リハビリ □デイサービス □その他（ ）

リハビリに
関するサービス

□リハビリ教室とつどい（交流会）の両方
□リハビリ教室のみ
□つどい（交流会）のみ

参加

お住いの
市町

氏名

電話番号

□リハビリ教室とつどい（交流会）の両方
□リハビリ教室のみ
□つどい（交流会）のみ

参加

小田原保健福祉事務所足柄上センター 保健予防課 宛
FAX ０４６５－８２－８４０８


